
POSITIONNEMENT DE LA CLINIQUE DE JOUR
DANS L’OFFRE DE SOIN ADDICTOLOGIQUE

1/ La consommation 
ou le comportement 
pose problème

2/ Suivi addictologique (CSAPA ou autre)

Demande d’aide :
• Le MT / Psychiatre,
• Les urgences,
• Addictologue,
• Internet...

• Evaluation
• Objectifs : abstinence, consommation contrôlée, RdR
• Stratégies :

Diminution

Addictologue Addictologue +/- autres intervenants

Sevrage Consolidation Maintien

Sevrage hospitalier
Cure de sevrage : 10j

Sevrage ambulatoire
CSAPA

Support au suivi addicto :
aide à la diminution

Post-cure ambulatoire :
aide à la consolidation

Transition vers lieu de vie :
aide au maintien

Post-cure
hospitalière : 5s




